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Годовой календарный учебный график разработан на основе: 

1. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (Постановление от 28.09.2020 N 28; 

2. САНПИН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» (Постановление от 28 января 2021 г. N 2) 

3. Устава муниципального казенного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 3» города Кирова, утвержденного 

постановлением администрации города Кирова от 06.08.2014 г. №3299-

П; 

4. Образовательной  программы  дошкольного образования 

муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения  

«Детский сад № 3» города Кирова;  

5. Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России 

от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 

ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано 

в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) 

(далее – ФГОС ДО)  

6. Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 №273-ФЗ (в ред. От 24.09.2022 №371-ФЗ) 

 

В МКДОУ № 3 в 2024-2023 учебном году функционирует 12 групп: 

 Группа раннего возраста (1,6 - 2 года) – 1 группа; 

 Группа раннего возраста (2-3 года) – 1 группа; 

 2 младшая группа (3-4 лет) — 2 группы; 

 средняя группа (4-5 лет) — 2 группы; 

 старшая группа (5-6 лет) — 3 группы; 

 подготовительная группа (6-7 лет) —3 группы. 

 

 

№ 

п/п 
Содержание 

1.  

Режим работы 

ДОУ 

 

 

07.00-19.00  (12 часовое пребывание) 

2 
Продолжительность 

рабочей недели 

5 дней в неделю, выходные – суббота, 

воскресенье. 



3.  

 

Продолжительность 

учебного года 

 

Начало учебного года  01.09.2024 

Окончание учебного 

года 

 

31.05.2025 

4.  

Количество недель 

в учебном году 

(продолжительность 

учебного года) 

38 недель 

5.  

 

Сроки проведения 

каникул 

 

Зимние каникулы 

Весенние каникулы  

29.12.2024 - 10.01.2025 

03.03.2025 - 07.03.2025 

6  

 

Сроки проведения 

диагностики 

 

02.09.2024 - 13.09.2025  

12.05.2025 - 23.05.2025  

начальная диагностика 

итоговая диагностика 

7.  Праздничные дни  

 

02.11 - 04.11.2024 

 

День народного 

единства 

 

29.12 - 08.01.2025  

 

Новый год 

 

22.02 -  23.02.2024 

 

День защитника 

Отечества 

08.03 – 09.03.2024 
Международный 

женский день 

 

01.05 – 04.05.2024 

 

Праздник Весны и 

Труда 

 

08.05 - 11.05.2024 

 

День Победы 

 

12.06 – 15.06.2024   

 

День России 

8.  

Летний 

оздоровительный 

период 

01.06.2025 – 31.08.2025 

 

 Ежедневное начало и окончание занятий в каждой возрастной группе 

определено «Расписанием занятий» и утверждено руководителем. 



 В группах раннего возраста адаптационный период до 01.10.2024 г, 

занятия по музыкальной   и физической деятельности с 01.09.2024 г. 

 Требования и показатели организации: 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее  все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее  все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут  

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 

50 минут или 75 

минут 

при организации 1 

занятия после 

дневного 

сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 
все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 
все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность дневного сна, 

не менее 

1 - 3 года 

4 - 7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 

менее 

для детей до 7 

лет 
3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 
все возрасты 1 час в день 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 
до 7 лет 10 минут 

 

Учебная нагрузка дается в  соответствии с нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» 

 Во время зимних, весенних и летних каникул проводятся тематические 

недели с досугами, развлечениями и праздниками. В летний период с 



детьми проводятся спортивные и подвижные игры, физкультурные и 

музыкальные досуги, развлечения, экскурсии на природу, самостоятельная 

художественная и игровая деятельность, труд в природе. Увеличивается 

продолжительность прогулок. 

 В МКДОУ №3 музыкальный и физкультурный залы совмещены, при 

наличии 12 групп расписание занятий по музыкальному развитию и 

физической культуре составлено в соответствии с оптимальной 

загруженностью зала и необходимыми перерывами для проветривания и 

влажной уборки. 
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