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Учебный план 

муниципального казенного дошкольного  

образовательного учреждения   

«Детский сад № 3»  города Кирова 

на 2024-2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Распределение содержания образовательных областей, осваиваемых детьми дошкольного возраста в процессе организованной 

образовательной деятельности 

Образовательная 

область 

                    Группы                                                   

 

Виды ООД 

Ранний возраст 

 

Вторая 

младшая 

 

 

Средние 

группы 

Старшие 

группы 

Подготовительные 

 

Вторая группа 

раннего возраста 

(1,6 – 2 года) 

 

Первая младшая 

группа  

(2-3 года) 

Физическое 

развитие 

 

Физическое воспитание 2 3 2 2 2 2 

Обучение плаванию  - - - - - - 

Познавательное 

развитие 
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Ознакомление с предметами и 

соц.окружением 
0,5 0,75 0,75 0,5 1 1 

Ознакомление с природой, 

ст. и подгот группы – ознакомление с 

родным краем 

0,5 0,25 0,25 0,25 1 1 

Формирование элементарных 

математических представлений 

Сенсорное 

развитие 

2 

- 0,75 1 1 2 

Речевое 

развитие 
Развитие речи  2 2 1 1 2 2 

Подготовка к обучению грамоте - -  0,5 1 2 

Художественно 

эстетическое развитие 

 

Музыкальное воспитание 2 2 2 2 2 2 

Конструирование 1 0,25 0,25 0,25 0,5 - 

Ознакомление с искусством -    0,5 0,5 

Ручной труд 

 
- -  - 1 0,5 

Рисование 
 

- 1 1 1 2 1 

Лепка 
 

- 0,75 1 0,75 1 0,5 

Аппликация 

 
-  1 0,75 1 0,5 

Итого в неделю  10 10 10 10 15 15 
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